NIEUWSBRIEF 2 — februari 2025

Terugblik 22 januari

Op woensdagmiddag 22 januari jl. vond in Berg en Dal de doorstart plaats van de plaatselijke ouderenbond
onder de nieuwe naam KOM BIJ ONS en die bijeenkomst liep uit op een daverend succes! Vijffenzeventig
senioren hadden de weg weten te vinden naar dorpshuis Kerstendal, waar men na binnenkomst werd
getrakteerd op een kop koffie of thee plus een heerlijke, door bakker Hans uit Beek genereus ter
beschikking gestelde, plak cake.

Intussen luisterde accordeonist Franswa Poerkwapa de middag op met nostalgische deuntjes en werden
de koffie- en theekopjes gaandeweg verruild voor een goed glas, waarbij het team van KOM BIJ ONS alle
ouderen op een aantal hartige hapjes en snacks trakteerde, die voor dit doel ruimhartig ter beschikking
waren gesteld door de PLUS-markt uit Beek.

Na het officiéle gedeelte werd de bar opengesteld en stond de rest van de middag in het teken van het
aanhalen van oude vriendschapsbanden en het ophalen van herinneringen. En er werd een gezamenlijke
toost uitgebracht op de geslaagde doorstart.

Contributie
De contributie voor 2025 is € 30,00 per persoon. -
U wordt verzocht dit over te maken op onze bankrekening.
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Berg en Dal, onder vermelding van uw naam
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Gezellig met een groep gymen?
Dit kan elke woensdag is er van 10.00-11.00 uur de mogelijkheid om te gymen.
Dit was eerder in Hamer maar sinds januari vindt dit ook plaats in Kerstendal.

Toek Toek



Geen vervoer en wel zin om naar een bijeenkomst
van Kom Bij Ons te gaan? De Toek Toek vervoert u graag!
Bel: 06 40052029 € 2,- perrrit

Graag een dag van te voren bellen voor de planning.

Activiteitenkalender

Vanaf 6 februari elke donderdagochtend van 10.00-12.00 uur in de c‘;g _ y).‘;

barruimte van dorpshuis Kerstendal: vrije inloop voor leden. Elkaar )
ontmoeten met een kopje koffie. Wellicht biljarten, een spelletje

doen, jeu de boules....enz. enz. Wai gaan

6 februari d
- een wandeling met Maria we 06n
- 10 uur komt Rein met fotoalbums met oude foto’s van Berg Vandaag?
: L

en Dal

13 februari % N |
- Korte inleiding over valpreventie e = :ﬂ

Elke 3e woensdag van de maand op woensdagmiddag van 14.00-16.00 uur een activiteit in Kerstendal.

19 februari Spelletjiesmiddag

19 maart Uitgebreid aandacht voor valpreventie

16 april Bloemschikken; voor deze activiteit moet u zich aanmelden en hier zijn kosten
aan verbonden

21 mei

18 juni

17 september

15 oktober

19 november
17 december

Verjaardagen
Wij feliciteren in de maand februari de volgende personen en wensen ze een fijne verjaardag:

2 februari Maria van Griensven * o £ % % ®
5 februari dhr. E.G. Janssen * * *
6 februari Ria Ewalds

7 februari Tony van Dipten

9 februari Paul Houterman

11 februari  Marian Hendriks
16 februari  Els Hoos

19 februari  Antoinette Janssen
27 februari  Freek Houterman




