NIEUWSBRIEF 3 — maart 2025

Terugblik inloopochtenden en 19 februari

Contributie
De contributie voor 2025 is € 30,00 per persoon.egen is R “

) G goed voor iedereen. Dus kom naar de gym

op woensdag van 10.30-11.30 uur op het ‘ Contrlbutle

podium in Kerstendal. Uiteraard is een

A gratis proefles mogelijk.

Kom bewegen. k

Toek Toek

Geen vervoer en wel zin om naar een bijeenkomst
van Kom Bij Ons te gaan? De Toek Toek vervoert u graag!

Bel: 06 40052029 € 2,- perrit

Graag een dag van te voren bellen voor de planning.

Activiteitenkalender
Vanaf 6 februari elke donderdagochtend van 10.00-12.00 uur in de barruimte

van dorpshuis Kerstendal: vrije inloop voor leden. Elkaar ontmoeten met een it R
kopje koffie. Wellicht biljarten, een spelletje doen, jeu de boules....enz. enz. I wa-l- gaan_
6 februari s We d()en
- een wandeling met Maria {s Mdaag?
- 10 uur komt Rein met fotoalbums met oude foto’s van Berg en Dal Qpy e

13 februari
- Korte inleiding over valpreventie



Elke 3e woensdag van de maand op woensdagmiddag van 14.00-16.00 uur een activiteit in Kerstendal.

19 februari Spellen middag (0.a. sjoelen, kaarten, schaken enz.)

19 maart Uitgebreid aandacht voor valpreventie

16 april Bloemschikken; voor deze activiteit moet u zich aanmelden en hier zijn kosten
aan verbonden

21 mei

18 juni

17 september

15 oktober

19 november

17 december

Verjaardagen
Wij feliciteren in de maand februari de volgende personen en wensen ze een fijne verjaardag:

2 februari  Maria van Griensven : o 2 Y
5 februari  dhr. E.G. Janssen Gﬁﬁ#ﬂi t"‘, y
6 februari  Ria Ewalds é
7 februari  Tony van Dipten

9 februari  Paul Houterman
11 februari Marian Hendriks
16 februari Els Hoos

19 februari Antoinette Janssen
27 februari Freek Houterman




