KB’.\ GELDERLAND

Senioren actief!

Kom je de seniorenorganisaties in Gelderland als vrijwilliger versterken?

Als u kandidaten heeft of mensen weet die interesse hebben

KBO GELDERLAND START* IN HET VOORJAAR 2026
EEN CURSUS OUDERENADVISEUR

KBO-afdelingen en andere seniorenorganisaties (PCOB/Welzijnsorganisaties) maken
gebruik van vrijwilligers die actief zijn als opgeleide Ouderenadviseur.

KBO Gelderland organiseert deze cursus die bestaat uit 5 dagen van 10:00 tot 16:00
uur in Bemmel.

DATA: dinsdag 10 februari, 10 en 24 maart, 7 en 21 april.

De cursus wordt gegeven door twee opgeleide docenten Ouderenadvisering en op
de laatste dag vindt de certificering plaats.

Na aanmelding krijgt u een uitnodiging voor een intakegesprek. Dit is voorwaarde
voor deelname. Het gesprek wordt gevoerd door beide docenten die de cursus
geven.

Kosten: voor KBO leden is de cursus gratis, anderen betalen €75,00 euro inclusief
materiaal. Reiskosten worden niet vergoed.

Voor meer informatie en aanmelding kunt u contact opnemen met KBO Gelderland
0481-450252 of mailen naar mariskavandencorput@kbogelderland.nl met naam,
adres en emailadres.

Het profiel waaraan kandidaten dienen te voldoen vindt u in bijlage 1.

Met vriendelijke groeten, namens de Projectgroep Ouderenadvisering,

Mariska van den Corput
Beleidsmedewerker KBO Gelderland

*Bij voldoende aanmeldingen.
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KBG\ GELDERLAND

Senioren actief!
Profiel van de ouderenadviseur (oa)

De ouderenadviseur is een oudere vrijwilliger (50+) die op verzoek van de oudere
ondersteunt, verwijst, bemiddelt of adviseert over regelgeving en voorzieningen op
de terreinen inkomen, recht, zorg, wonen, mobiliteit, participatie en vragen van
ouderen zoals eenzaamheid en zingeving.

De ouderen adviseur heeft affiniteit met en interesse in de doelgroep.

Het takenpakket van de vrijwillige ouderenadviseur kan het hele scala van sociale
wet- en regelgeving van regionale- en lokale voorzieningen en diensten zijn. De
concrete taak is afhankelijk van de vraag van de individuele oudere.

Centraal hierbij staat het goed kunnen luisteren. Samen met de oudere wordt
bekeken wat precies de vraag is en waar een mogelijke oplossing of verbetering
gevonden kan worden.

De ouderenadviseur kan mogelijkheden aandragen, de weg wijzen, ondersteunen
en helpen. Mede door de hulp van de ouderenadviseur kunnen ouderen langer
zelfstandig thuis blijven wonen en de regie in eigen handen houden.

Vaardigheden:
) Goed kunnen luisteren;
e  Goede gespreksvaardigheden bezitten;
e  Respectvol om kunnen gaan met mensen, meningen en opvattingen;
e Discreet om kunnen gaan met informatie;
e Contacten onderhouden met de gemeente/regio en zorg- of
dienstverlenende instanties;
e Digitale zelfredzaamheid.

e regelingen en voorzieningen op het gebied van inkomen, recht, wonen,
zorg, participatie en/of weten waar men dat kan vinden;

e van de sociale kaart van eigen gemeente;

e het met goed gevolg afronden van de opleiding.

Bij hulpvragen wordt u benaderd door de afdeling waar u lid van bent of andere
organisaties. KBO Gelderland organiseert jaarlijks een bijscholingsbijeenkomst en
wij verwachten dat u hier regelmatig aan deelneemt.
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